SA ANVANDER DU TERROSA-PENNAN

En guide till din dagliga injektion med Terrosa®-pennan.
Folj stegen noga. Kontakta din sjukskoterska om du har fragor. ?
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Du har fatt den héar guiden av din ldkare/sjukskéterska.
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Terrosa

teriparatid 20 pg/8opl




SA TAR DU DIN DAGLIGA INJEKTION

c Borja med att tvatta handerna noga. ‘

e Ta tag i huden pa laret eller magen och
stick in nalen lodratt. Forhindra att nalen
bdjs eller bryts. Vinkla inte pennan efter
det att nalen har satts in i huden. Tryck pa
injektionsknappen tills doseringsindikatorn
har atergatt till startpositionen. Hall nalen
inne i ytterligare 6 sekunder.

a Ta av skyddshatten och skruva pa nalen pa pennan.

e Vrid doseringsknappen medsols tills det tar stopp.

~

Lagg nalen i en kanylbox efter du
anvant den. Lamna boxen och de
tomma ampullerna till Apoteket.

Skruva av nalen, satt pa hatten pa
pennan och lagg tillbaka pennan

: . . . . . (med den insatta ampullen) i kylskapet.
G Kontrollera i dosfonstret att pilsymbolen och indikatorstrecket ar i samma linje.



SA BYTER DU NAL SA BYTER DU AMPULL

SA BYTER DU NAL e Ta bort den oo SA BYTER DU AMPULL
o Bérja med att tvitta handerna noga med tval. };t;;esgzlrzkg::et ‘;@ Ta bort den tomma ampullen. Satt i en ny ampull med ampullens metalliska lock férst. Skriv ner datumet

-\_\""-'-., S . . P . . ° .ee . o o . .
e Kontrollera att det sitter en ampull i pennan. * ZOJS:ﬁ;aplgieak;l:ZI\I/igf3:\:1égniu byter ampull. Detta hjélper dig att halla reda pa nar de 28 dagliga

N g T~
‘ Dra av skydds- LA ) e - ° Ta bort och O Skruva av ampullhéllaren. e Tryck forsiktigt den ~ A,
folien pa nalen. Nl ey slang det inre L - Ta bort den tomma - gangade kolvstangen .
4 -::/ Y N nalskyddet. — ampullen tillbaka in i pennans
7 \ kT . holje sa langt det gar.
Vi “'ﬂ--..\i;' e
e Skruva fast nalen e Nar du tagit din dagliga e Satt in en ny ampull " ° Fast ampullhallaren i
medurs. Se till att injektion, satt pa det yttre med ampullens > 8 héljet genom att vrida

nélen sitter korrekt : nalskyddet, skruva av nalen metalliska lock forst. o den tills det tar stopp.
och stadigt i \1. och slang den i en kanylbox. ’

ampullhallaren.



DET HAR AR DIN TERROSA®-PENNA

1. Skyddshatt * Varje ampull innehaller 28 doser a 20 mikrogram (motsvarande 80 mikroliter).

TERROSA® PEN :
2. Ampullhallare

* TERROSA®-pennan har en livslangd pa tva ar.

e Garantin omfattar tillverknings- och materialfel av din TERROSA®-penna
1 under tva ar fran att du fick pennan.

8. Yttre nalskydd
9. Inre nalskydd
= = - o 10. Skyddsfolie
- = ) - b

11. Terrosa®-ampull

3. Gangad kolvstang
4. Visningsfonster

5. Doseringsknapp
6. Injektionsknapp
7. Holje




VIKTIGT ATT VARA UPPMARKSAM PA!

Anvand en ny nal varje gang du tar din injektion

Anvand inte pennan om |6sningen ar grumlig, kontakta da ditt apotek eller sjuksk&terska
Forvara alltid din Terrosa-penna i kylskapet

Ska du ta blodprover maste det vara minst 16 timmar efter din sista injektion

Ampullen ska bytas efter 28 dagar

Terrosa-pennan haller hela behandlingstiden

v Detta lakemedel &r féremal for utokad Gvervakning.

Terrosa anvands for att behandla osteoporos hos vuxna. Osteoporos ar en sjukdom, som gor att benen i kroppen blir tunna och skéra. Sjukdomen ar sérskilt vanlig hos kvinnor efter menopaus,
men kan dven forekomma bland mén. Osteoporos &r ocksa vanligt hos patienter som far lakemedel som kallas kortikosteroider. Ska ej anvéandas till barn eller ungdomar (under 18 ar). Varningar
och forsiktighet: Terrosa kan 6ka nivan av kalcium i blodet eller urinen. Tala med lkare innan eller under tiden du anvénder Terrosa om du stéandigt har illaméaende, krakningar, forstoppning, lag
energi eller muskelsvaghet, lider av njursten eller har haft njursten tidigare eller lider av njurproblem. Tala ocksa om for lakaren om du anvénder, nyligen har anvént eller kan tankas anvanda
andra lakemedel. En del patienter blir yra eller far en snabb hjartfrekvens efter de férsta doserna av Terrosa. Injicera Terrosa ddr du snabbt kan sitta eller ligga ned om du blir yr. Om du kdnner
dig yr, ska du inte kora bil eller anvénda verktyg eller maskiner forrdn du kdnner dig battre. Anvénd inte Terrosa om du ar gravid eller ammar. Om du &r en fertil kvinna ska du anvénda ett sékert
preventivmedel under behandling med Terrosa. Om du blir gravid under behandling med Terrosa ska behandlingen med Terrosa avslutas. L&s noga igenom bipacksedeln innan du bérjar ta
Terrosa. Den innehaller information som &r viktig for dig. Férkortad information baserad pa bipacksedel daterad 2019-03-26. For mer information se www.fass.se. For fullstandig information, se
Terrosa bipacksedel.

Om du har nagra fragor om Terrosa® eller din behandling kan du alltid kontakta din Iakare eller sjukskéterska.
Du &r ocksé valkommen att kontakta Gedeon Richter per telefon: 08-506 394 76eller via e-post: medinfo.se@gereonrichter.eu

GEDEON RICHTER

Barnhusgatan 22, 111 23 Stockholm. T: 08 611 24 0o.
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