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Ota Cyclogest®-valmiste 
pois ulkopakkauksesta:

Pese kädet huolellisesti 
ja ota sen jälkeen 
Cyclogest®-emätinpuikko 
pois sisäpakkauksesta.

Miten Cyclogest®-valmistetta käytetään?

Mitä Cyclogest® on? 
Cyclogest® on emätinpuikko, joka sisältää progesteronia. Progesteroni on elimistössä muodostuva luonnollinen naissuku-
puolihormoni. Cyclogest® on tarkoitettu naisille, jotka tarvitsevat lisäprogesteronia hedelmättömyyshoitojen aikana.  
Progesteroni vaikuttaa kohdun limakalvoon ja edistää raskauden alkamista ja sen jatkumista.

Cyclogest®-emätinpuikon 
asettaminen:

Aseta emätinpuikko 
häpyhuulten väliin ja työnnä 
emätinpuikko sormella ylös- 
ja taaksepäin emättimeen. 
Tämä voi olla helpompaa, 
jos makaat tai olet kyykyssä.
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Anna emätinpuikon vaikuttaa:

Cyclogest®-emätinpuikon asettamisen 
jälkeen emätinpuikko liukenee hitaasti 
ja vapauttaa asteittain progesteronia 
kohdun limakalvoon. Käytön jälkeen 
saattaa esiintyä hieman vuotoa, kun 
Cyclogest®-emätinpuikko on liuennut. 
Tämä on kuitenkin normaalia 
käytettäessä lääkkeitä emättimen 
kautta. Voit käyttää 
pikkuhousunsuojaa vuotojen varalta.
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Tämä ohje on tarkoitettu sinulle, joka olet saanut Cyclogest®-lääkemääräyksen.

Käytä Cyclogest®-valmistetta aina lääkärin tai 
sairaanhoitajan antamien ohjeiden mukaisesti.



Cyclogest®-valmisteen säilyttäminen?
Säilytä Cyclogest® alle 30°C.

Jos unohdat käyttää Cyclogest®-valmistetta
Käytä Cyclogest®-valmistetta lääkärisi tai sairaanhoitajasi 
antamien ohjeiden mukaan. Jos unohdat asettaa
emätinpuikon, aseta se heti kun muistat. Älä koskaan käytä 
kahta annosta yhtä aikaa. Käytä jäljelle jääneet annokset 
tavanomaiseen aikaan.
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Lue pakkausseloste huolellisesti 
ennen Cyclogest®-valmisteen 

käytön aloittamista.
Se sisältää sinulle tärkeitä tietoja. 

Mikäli sinulla on kysyttävää tai 
sinulla on valmisteesta johtuvia 

haittavaikutuksia, käänny lääkärisi, 
sairaanhoitajasi tai apteekki- 

henkilökunnan puoleen. 


